
 

 

Per la vaccinazione per COVID-19 vi esortiamo a consultare il sito  

https://www.ilpiemontetivaccina.it/preadesione/#/ 

la maggior parte delle possibili domande sono risposte all’interno di questo sito nella 

pagina principale o nella sezione FAQ 

https://www.ilpiemontetivaccina.it/preadesione/#/faq/categorie 

risponderemo personalmente solo alle richieste particolari che richiedono una presa 

in carico diretta dallo scrivente servizio. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Per verificare la vostra posizione relativa a COVID e Tamponi 

attraverso il portale “Salute Piemonte” a questo link 

https://www.salutepiemonte.it/servizi 

o tramite il medico curante per le eventuali certificazioni necessarie per l’assenza dal 

lavoro. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Indicazioni per positivi o contatti stretti 

 

Persona positiva a rapido o molecolare (solo tamponi ufficiali, NO auto-eseguiti) 

 saranno disposti preventivamente 21 giorni di ISOLAMENTO che partono dal 

primo tampone positivo o dall’esordio dei sintomi (solo se riportati dal medico 

di famiglia sul portale COVID) 

 Il positivo SENZA SINTOMI - Effettuerà un Tampone rapido o molecolare 

(con l’ASL o privato) tra il 10° e il 21° giorno di isolamento, il tampone può 

essere fatto tra 7° e 21° giorno se il positivo è vaccinato con terza dose, o con 

2 dosi o guarito dal covid da meno di 120 giorni. 

 

Arriverà un SMS qualche giorno prima la data del tampone (in base alle 

disponibilità ASL) con le indicazioni su data, ora e luogo per effettuare il 

tampone - vi preghiamo di non inviarci solleciti per la data del tampone, arriverà l’SMS 

appena possibile.  

Si ricorda che ai fini della guarigione accettiamo anche tamponi effettuati privatamente 

(se caricati sulla piattaforma covid-piemonte, si prega però di informare 

preventivamente la struttura privata della propria condizione di positività o contatto di 

positivo.  

 

 Se il tampone è negativo vi contatteremo per chiudere l’isolamento 

anticipatamente perchè guariti. 

 Se positivo a lungo termine chiuderemo l’isolamento al 21° giorno senza 

altri tamponi necessari. 

In entrambi i casi, al termine, invieremo tramite SMS entro 24-48h un codice per 

scaricare il green pass di guarigione, non uscite prima di questa comunicazione.  

https://www.ilpiemontetivaccina.it/preadesione/#/
https://www.ilpiemontetivaccina.it/preadesione/#/faq/categorie
https://www.salutepiemonte.it/servizi


Si ricorda che anche il medico di famiglia può emettere il green pass di guarigione con 

le stesse modalità del servizio di Igiene. 

 

Non sono previsti ulteriori tamponi tramite ASL per le persone positive.  

 

Se positivi Vi preghiamo di NON recarvi a fare il tampone se nei 3 giorni precedenti 

avete SINTOMI influenzali. in questo caso vi preghiamo di notificarlo via mail e 

sposteremo la data del tampone a quando starete meglio.  

 

Sintomi influenzali = (febbre > 37.5, tosse, fatica a respirare, mal di gola, 

naso chiuso o che cola, mal di testa forte, stanchezza importante, nausea, 

vomito) 

Tra questi sintomi sono ESCLUSI ageusia (difetto nel sentire i gusti) e 

anosmia (difetto nel sentire gli odori), se avete solo questi sintomi potete fare 

il tampone.  

 

ALTRI POSITIVI in casa 

Se ci sono altri positivi al tampone in casa provvederemo ad aggiornare la loro 

posizione il prima possibile.  

 

CONTATTI STRETTI di persona positiva 

Se il contatto è vaccinato completo (seconda dose effettuata da meno di 120 giorni 

o dose booster effettuata):  

● Nessuna quarantena  
● Indossa mascherina FFP2 per 10 giorni 
● Se compaiono sintomi, deve fare il tampone subito test antigenico o 

molecolare, pubblico o privato accreditato) 

Il contatto convivente di persona positiva che non riesce a isolarsi dal positivo 
(stanze e bagno separati), ha un contatto continuo, quindi porterà la FFP2 più a 
lungo (fino a 10 giorni dopo la fine dell’isolamento del positivo) e dovrà fare 
comunque un tampone subito se sintomatico. 

Se il contatto è vaccinato con due dosi, ma sono trascorsi più di 4 mesi (120 giorni) 

dalla seconda dose:  

 Quarantena di almeno 5 giorni, con tampone rapido o molecolare obbligatorio 

al termine. 

 Se non riesce a isolarsi dalla persona positiva (stanze e bagno separati), 

quarantena uguale al positivo e tampone rapido o molecolare al termine. 

 

Se il contatto NON è vaccinato (o ha solo 1 dose):  

 Quarantena di almeno 10 giorni, con tampone rapido o molecolare obbligatorio 

al termine. 



 Se non riesce a isolarsi dalla persona positiva (stanze e bagno separati), 

quarantena uguale al positivo e tampone rapido o molecolare al termine. 

 

NB. il contatto isolato efficacemente deve avere un bagno diverso dal positivo, e non 

deve condividere spazi in comune con il positivo, NON usare la stessa cucina, NON 

usare la stessa camera ecc.) 

 

NB consideriamo contatto di persona positiva solo colui che ha avuto il contatto nelle 

48 ore precedenti alla positività o esordio sintomi della persona positiva. Se il 

contatto è avvenuto prima delle 48 ore allora NON è contatto.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

I protocolli SISP di isolamento/quarantena utili per il certificato di malattia INPS che 

produce il medico di Famiglia per l’assenza dal lavoro, vengono assegnati alle varie 

pratiche all’atto dell’indagine. epidemiologica del caso positivo e sono consultabili 

dai Medici di Famiglia sul portale Covid-19. 

Nel caso i protocolli non fossero ancora presenti, il medico di famiglia può emettere il 

certificato di malattia senza protocollo, sarà poi il paziente a inviare in seguito 

all’INPS il protocollo (messaggio n. 2584 INPS). 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

La comunicazione ufficiale della "fine percorso" dei positivi, si esplica 

attraverso l’invio dell’SMS con il codice utile a scaricare il green pass di guarigione. 

Tale operazione viene effettuata dal SISP o dal Medico Curante tramite il portale 

covid-piemonte inserendo il decorso Guarito.  

La comunicazione ufficiale della "fine percorso" dei contatti viene comunicata 

dal SISP o dal proprio Medico curante seguendo le disposizioni ministeriali in vigore. 

Gli esiti dei tamponi sono consultabili tramite il portale “Salute Piemonte” a questo 

link https://www.salutepiemonte.it/servizi 

o la piattaforma  COVID-19 CSI consultabile dal suo medico di famiglia/pediatra.  

 

In qualunque caso se richiede una certificazione (es. per il datore di lavoro, scuola), 

il suo medico/pediatra le potrà certificare autonomamente ciò che rileva dalla 

consultazione della piattaforma CSI.  

Non sono previste ulteriori comunicazioni al paziente da parte del SISP.  

 

--Se avesse bisogno di esiti di tamponi ufficiali dall’ASL dovrà riferirsi alla segreteria del laboratorio 

analisi: 

-Novara: viale Roma 7 , Novara - Palazzina A, ingresso A2 appena entrati subito a sinistra), tutti i 

giorni (Lun-Ven) dalle 13.00 alle 14.30 

-Borgomanero: via Mons. Caviggioli 5, tutti i giorni (Lun-Ven) dalle ore 10.30 alle ore 15.00 

Basta presentarsi con il documento di riconoscimento senza telefonare.  

Se il tampone non è il suo deve presentare una delega scritta e firmata dal diretto interessato e copia 

del documento di identità del diretto interessato.  

Non abbiamo possibilità di inviare referti in formato elettronico 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

https://www.salutepiemonte.it/servizi


Per i Rientri dall’estero vi esortiamo a consultare il sito 

https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/saluteinviaggio 

e attenetevi alle disposizioni specifiche del paese di provenienza 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Se avete problemi di salute contattate il vostro Medico di Famiglia  

Per emergenze chiamare il 112 

 

 

https://www.viaggiaresicuri.it/approfondimenti-insights/saluteinviaggio

